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|. Bevezetés

»Nincs er6sebb, mint egy eszme, amelynek eljott az ideje!”
(Victor Hugo)

A magyar sport jovéje elképzelhetetlen a felndvekvé generacidk sikeres és minél szélesebb koru
sportnevelése nélkiil. Ma hazankban a gyerekek jelentds része szakavatott testnevelés oktatas és
készségfejlesztés nélkiil marad, igy nem csupdn a tehetségek idében torténé felfedezésére kicsi az
esély, de egyuttal a sport jellem- és kozosségformalo ereje is hattérbe szorul. Mindez az elmaradott
térségekben, a szocialis problémakkal birk6zé kdzosségekben még szembetinébb probléma.

Itt az ideje, hogy megteremtsiik annak a lehet&ségét, hogy a gyermekek mindennapos sportoktatasa
Ujbol bevezetésre keriiljon, és biztositsuk az ehhez sziikséges eurdpai szinvonalu feltételeket. Itt az
ideje, hogy kiszélesedjen a tehetségkutatds és tehetséggondozas terllete mind korosztalyi, mind
tarsadalmi értelemben, és a gyerekek végre képességeik szerint kerlilhessenek a versenysportba. Az
Ovi-Sport Program mar a 3-6 éves korosztaly szamara lehetdséget biztosit kilonb6zd sportagak
alapjainak megismerésére intézményesitett keretek kozott.

Az, hogy az Ovi-Sport Program az egészségre nevelésen és a szamos labdajaték alapjainak elsajatita-
san tul, milyen mértékben tud hozzijarulni a magyar sportélet bazisanak kiterjesztéséhez, nagymér-
tékben fligg a partnereinktél. A hazai szakemberek altal kidolgozott, a Magyar Roplabda Szovetség
altal is tdmogatott program a kozdsségi oktatas legalsébb szintjén, az évodakban teszi lehetévé, hogy
labda-, mozgds- és sportkultira fejlesztés, az utdnpotlas-nevelés intézményeinek bevonasdval,
ellendrzott és szakmailag helyes keretek kozt legyen végezhetd.

Az Ovi-Sport Program keretében az évodasok szamos labdajaték (roplabda, kézilabda, labdarugas,
tenisz, tollaslabda, kosarlabda, ligyességi jatékok stb.) alapjait elsajatithatjak, mellyel a Program a tel-
jes magyar sportélet felemelkedését is segiti.

Tudjuk jél, hogy a kdzoktatas sportcéli nevelésének megujitasa nem sikeriilhet a sportszakma szelle-
mi, illetve a magéanszektor anyagi tdmogatasa nélkil. A helyzet megvéltozasa érdekében alapitotta
meg Buzdnszky Jend 2011-ben az Ovi-Foci (ma mar Ovi-Sport) Kdzhasznu Alapitvanyt, amely hozza-
segiti a forrasokkal nem, vagy korlatozottan rendelkez6, elmaradottabb térségeket és sportinfrastruk-
tura hidnnyal kiiszk6dd intézményeket a korai sportnevelésbe torténd bekapcsoldédasba. Az Alapit-
vany az e tevékenységhez nélkilozhetetlen eszk6zok beszerzéséhez, illetve a sziikséges infrastruktura
|étrehozasahoz nyujt anyagi és szakmai tdamogatast.
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Il. Ovoda - Ovi-Sport Alapitvany - sportagi szakszévetségek

Az Ovi-Sport Program évekig a Magyar Labdarugé Szovetség keretein belll mikodott, és talalt
kapcsoloédasi pontot annak évodas szakmai programijaval. Az elmult években egyre tobb sportagi
szakszOvetség ismerte fel programunk fontossagat, és nyujt szakmai tdamogatast. Programunk
komplexitasat jelzi, hogy sportfejlesztési programunk kapcsan a Magyar Roplabda Szovetséggel is
egyuttmakodink.

A Programmal a Palyazéknak (6nkorményzat, egyhdz, évoda, civil szervezet, cég stb.) lehetdséguk
nyilik arra, hogy kifejezetten az dvodas korosztély szdmdra kifejlesztett korszerd sportlétesitményben,
szakszer( oktatas keretében biztositsak a gyermekek szamara elengedhetetlen napi mozgast, ezaltal a
mozgaskulturajuk fejlesztését. Az Ovi-Sport Palya mérete kifejezetten a legkisebbek méretigényeihez
igazodik, beruhazasi koltsége az iskolai méretl palyak toredéke, mégis ugyanakkora témeget képes
mozgésitani a sportfoglalkozasokon, mint az iskolasok nagyobb palyai.

A cégeknek is lehetdségiik nyilt arra, hogy tdmogatast nyujtsanak az Ovi-Sport Kozhasznu Alapit-
vanynak céljai eléréséhez és a Tarsasagi ado torvény adta lehetéségek keretén bellil kezdeményez6
szerepet vallaljanak a Program megvaldsitasdban. Munkajanak finanszirozasa érdekében az Alapit-
vany folyamatosan bdviti tdmogatoi korét, és halaval fogad mindennemdi felajanlast.

Az Alapitvany pdlydzatok kiirdsa Utjan szeretné az 6vodakat tdmogatasban részesiteni az aldbbi
modon: a sportpalya, valamint a képzések és képzési eszkdzok koltségének egy részét a palydzonak
kell finansziroznia, a teljes bekerilési koltség masik részét az Alapitvany biztositja a tamogatokon
keresztul. Ezen elképzelést nagyban tamogatja a TAO torvény, melynek kdszonhetéen a tarsasagi adot
fizeté cégeknek lehetéségik van arra, hogy addjuk atirdnyitasaval a sportfejlesztések és a hozzajuk
kapcsol6do utdnpdtlas-nevelés akar helyi szinten, a legkisebb korosztalyt tdmogatva valésuljon meg.

A Nemzeti Ovi-Sport Program feléplilése

TAO @ ~variTvany ONRESZ
Tarsasagi adot Palyazé (6nkormanyzat,
felajanlo vallalkozas egyhdz, 6voda, stb.)
\ J
Y
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lll. Eddigi eredményeink

2010 - Sikeres debreceni pilot projekt.

2011/12 - Ujabb palya épiilt magan-, ill. 5Snkormanyzati finanszirozasbdl, ezuttal Kébanyan.

« TAO pélydzaton az MLSZ jévahagyta sportfejlesztési programunkat, melynek
koszonhetéen 33 dvodaban valésulhatott meg a program.

2012/13 -« Szintén az MLSZ jévahagyasaval 41 6voda csatlakozott.
« Sikeres EU-s palyazat: 3 palya épiilt Matészalkan.

« Az Ovi-Sport Program, illetve annak elemeként a Palya 2013-ban hatalmas elismerésben
részeslilt: elnyerte a Magyar Termék Nagydijat, valamint az Innovaciéért Nivodijat.

2013/14 - 61 bvodai megvalésitas, az elért gyermekek szama megduplazédott.

2015/16 < Buzanszky Jend tiszteletére sajat CD-t adtunk ki.

+ 61 6voda csatlakozott a Programhoz.

2016/17 « A Magyar Kézilabda Szbvetség is a Program mellé allt, amely ebben az évben Gjabb
68 6vodat ért el.

+ 2017 juniusdban hatalmas sikert értlink el: a hatérokat atlépve Albénia févarosaban,
Tiranaban 2 évodaba sikertilt eljuttatni a Programot.

2017/18 -« Alapiténknak, Buzanszky Jenének nagy dlmat valtottuk valéra, mely szerint a Program
a hatéron tuli magyar 6vodakba is eljutott. A Miniszterelnokség tdmogatasaval
4 kdrpataljai magyar 6voda gazdagodhatott a komplex programmal.

« A Magyar Roplabda Szbévetség tdmogatdsaval Ujabb sikeres palyazati év 58 hazai
6vodaval.

- 2018-ban elnyertiik az Erték és Minéség Nagydijat.

..........
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2018/19 -« 2018 nyaran az erdélyi Tusnadfiirdén tarthattunk atadét az EXIM tdamogatasaval.

« A horvatorszagi Porec egyik hotele, a koszovéi Pristina, illetve az albaniai Elbasan
és Shkodra 6vodai gazdagodtak a palyaval.

« A szakedz6k altal 6sszedllitott sportagspecifikus tananyagra alapozott Ovi-Sport,C" tipusu
képzés szeptemberben indult el a Selye Janos Egyetem évodapedagogus képzé szakan.

« Jovahagyast kaptunk az MRSZ-tél 70 Ujabb hazai megvalésitasra.

2019/20 - 2019 nyaran a vajdasagi Kishegyesen tarthattunk palyaatadot az EXIM tdmogatdasaval.

« Az albaniai Laknas és Chakran a Kiilgazdasagi és Kiilligyminisztérium segitségével
gazdagodott 1-1 palyaval.

« A Magyar Roplabda Szbvetségtdl tjabb 22 palya megvaldsitasara kaptunk jovahagyast.

2020/21 - Sikeres egyuttmUkodést kdvetden a Bethlen Gabor Alapkezel6 Zrt. és az Asociatia
Erdélyért Polgari Egyesiilet segitségével 14 erdélyi Ovi-Sport Palyat épithettiink meg,
a kovetkez6 telepiléseken: Csomakoz, Mez6terem, Kaplony, Egri, Makfalva, Harmasfalu,
Gyergydujfalu, Gyergy6szentmiklos, Csikcsicso, Szentegyhaza, Kapolnasfalu,
Székelyudvarhely, Gelence, Szék.

+ 2020. év végén megallapodast kotottlink a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési
és Gyogypedagdgiai Karral egy Uj, orszagosan egyediilall, sportalapozd és mozgas-
fejlesztd 6vodapedagdgus szakvizsgara felkészité szakiranyu tovabbképzési szak
|étrehozasardl és elinditasarol.

+ 2021. évben a Beligyminisztérium palyazati kiirasanak kdszonhetben 3 alacsony
lélekszamu telepilés is Ovi-Sport Palyahoz juthatott.

« A Magyar Roplabda Szévetségtél ujabb 23 Ovi-Sport Palya megvalositasara kaptunk
jovahagyast.

..........
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Az Ovi-Sport Program szamokban

- 460 Palya Magyarorszagon + 31 kilfoldon

- Kozel 200 egyuttmiikodd onkormanyzat
- 240 tamogato cég

- Tobb mint 54000 elért gyermek

- 3900 képzett 6vodapedagdgus

Ovi-Sportos 6vodak az orszagok megoszlasa szerint

UKRAJNA
(KARPATALJA)

MAGYARORSZAG

460

ALBANIA
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IV. Az Ovi-Sport Kozhasznu Alapitvany céljai

1. Az Alapitvany elsédleges és tartds kozérdekd célja, hogy mikodésével tdmogatdst nyudjtson az dvodas
koru gyermekek mozgasahoz, képességeinek fejlesztéséhez, utdnpétlas neveléshez.

Az Alapitvany tamogatja, hogy a gyermekek a szabad idejiiket a szabadban, aktiv mozgassal toltsék el.
Ennek jelentds szerepe van az egészségmegdrzésben, valamint a mozgdashianybdl fakadé betegségek
megel6zésében. A gyermekek szakszer(ien ellenérzott és vezetett mindennapos mozgdsa pozitiv
hatassal van a kiilonb6z6 szellemi- és testi fogyatékossagok egészségligyi rehabilitalasara, nagyban
seqiti a fizikai és szellemi képességeik fejlédését.

2. Az Alapitvany elsédleges céljai elérése érdekében anyagilag tdmogatni, népszerGsiteni kivan egy
olyan pedagodgiai képzést (tovabbiakban: Tanfolyam) és rendezvények, versenyek megtartasanak 6sz-
tonzését, anyagi tamogatasat magaban foglalé programot (Ovi-Sport Program), mellyel a szakszer(,
ellendrzott keretek kdzott végzett oktatas, sportolds és utanpotlas nevelés megvaldsulhat.

Az Alapitvany palyazatok formajaban tamogatni kivanja a Tanfolyam keretében megvalésuld 6vonéi
tovabbképzést. Ez a tdmogatés kiterjed a latassériilt és mozgaskorlatozott gyermekek specialis
foglalkozast igényld képzéseinek oktatasara is, ami jelentds segitséget nyujt a rehabilitadcidban is.
A Program segitségével minden gyermek felmérhet6, a tehetségesebbek gondozasa biztosithato,
ezzel egyidejlleg minden 6évodas adottsagai, képességei megfeleld irdnyba terelhetdek.

Az Alapitvany nem csupan az 6vodakban nevelkedd gyermekek szdmara kinal lehet&séget, de széle-
sebb rétegek mozgositasat is célul tizi ki. llyenek lehetnek pl. a csaladi napok, az Gigyességi vetélke-
dok, a csaladi versenyek stb. Mindezeknek csaladsegité funkcidjuk is van.

3. A Program megvalésitasanak elengedhetetlen feltétele a mini multifunkciondlis pélydk (Ovi-Sport
Palyak) kiépitése, melyek a szakszer( oktatashoz alkalmas kdrnyezetet biztositanak.

A Program megvaldsuldsahoz a Palya egy olyan alapot teremt, amely képes megreformalni a jelenlegi,
kényszer-sziilte 6vodai gyakorlatot, mely szerint a gyerekek mozgdsigényét a legtdbb intézményben
zart térben és szlikre szabott kis termekben kénytelenek levezetni.

A szakszerlien kivitelezett Palya lehetdséget ad a gyermekeknek akdr az egész napos szabadtéri
sportolasra, mozgasra. A Palya specidlis szerkezete (pl. esésvéd6é gumiréteg) ugy kerilt kifejlesztésre
és kialakitasra, hogy azon szamos mozgasfejleszté és koordinacio-javitd, rehabilitaciés gyakorlat is
biztonsagosan és akadalymentesen végezheté.

A sportolas lehet6sége a hatranyos helyzet(, vagy periférids gyermekeket is a legtermészetesebb mo-
don integralja a tdrsadalomba. Lehetéséget nyujt a sikerélményre, a kiemelkedésre éppen Ugy, mint
a csapatszellem kialakitasara, az 6sszetartozas, valahova tartozas érzésének megélésére.

@
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V. Az Ovi-Sport Program elemei

Az Ovi-Sport Program célja, hogy mar a legkisebb korosztalyt is az egészséges életre, a mozgas
szeretetére nevelje, egyuttal biztositsa a sportoldshoz sziikséges optimalis feltételeket. Tovabbi
célunk, hogy a szll6knek ne kelljen a gyermekeiket kiilon, tobbletkdltséget vallalva sportoltatniuk.

—

. Ovi-Sport Palya

Az Ovi-Sport Palya jogi oltalommal rendelkezé magyar innovacio, egy kifejezetten 6vodasok szamara
kifejlesztett, tobb sportdg mlvelésére alkalmas, specidlis méretl és kivitelezésli multifunkcionalis
muflives sportpdlya. Megalkotasanal nem csupan figyelembe vettiik a 3-6 éves korosztaly fizikai,
szellemi és lelki sajatossagait, hanem egyenesen erre épitettiink mindent.

Az Ovi-Sport Palyak palankkal korilkeritve, haléval lefedve késziilnek. Méretiik 6x 12 méter, ami a na-
gyobb sportpdlydk aranyainak felel meg. Komplex jellegiik alkalmassa teszik a kovetkezé sportagak
mavelésére, illetve alapjainak elsajatitasara: roplabda, kézilabda, labdarigas, kosarlabda, tenisz és
tollas. Ezeken kivul alkalmas eséstan oktatdsra, valamint Ugyességi jatékok, mozgdskoordinacios
feladatok gyakorlasara egyarant.

A 2020/21-es programban szerepl6 Ovi-Sport Palya
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1.1. Kezdeti, els6 lépésiink... - Debreceni Reformatus Kollégium Ovodaja

Az Ovi-Sport Program elétt:

LA
a

Az Ovi-Sport Palya kivitelezését kovetden:

b
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1.3. Az Ovi-Sport Palya Gomba verzidja:

———— LSS p—
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Egyszeriisitett miiszaki tartalom a hasznalati mintaoltalom alapjan

Palya mérete: 6 x 12 méter, ami igény szerint és a hely adottsdagaihoz mérten, korlatozott mértékben
valtoztathato, alépitménye vizateresztd. A kivitelezéshez sziikséges legkisebb megtisztitott foldteru-
let: 7 x 14 méter, 80 cm mélyen kozmlmentesen.

Rétegrend:

- burkolat: 3 rétegben szétt toltetlen mfi (@ minimalis karbantartas érdekében),
- rugalmas aljzat: 1x1 m-es gumilapok,

- megfeleld sportpalya alépitmény,

- fogado szint — megtisztitott foldterilet.

Tartészerkezet: 3 m magassagu acél- és hajlitott csészerkezet.

Palank rendszer: 75 cm magas gumilap palank (esésvédé mdlanyag), 2 db ajtéval ellatva. A sarkoknal
lekerekitett elemek.

Az oszlopok teteje: konny(ifém-haldtartd vazszerkezettel elldtott rendszer, horganyzott fém szerelvé-
nyekkel rogzitve. A jatéktér folott a halotartd fémszerkezeten 10x10 cm lyukb&ségd, 3 mm vastag
labdafogo halé kerlil rogzitésre, amely a palya oldalan a paldnkszerkezethez kotédik.

Tartozékok: 2 db 200 cm x 170 cm kapu (klasszik),
2 db gyermek kosarlabdapalank,
1 db arnyékold halo,
1 db allithaté magassagu palyafelezé-halé teniszhez,
1 db hosszanti hal6 zsinérlabdazéashoz.

Extra: a palyahoz rendelhetd atlétikai palya (futdkor).
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A palya karbantartasa

A kifejezetten az Ovi-Sport Pélyakra szant SMG TurfScout TS500, azaz ,Oszkar” kézi huzéssal, egy
személy altal kdnnyen mozgathatd. A gépre szerelt kerekek segitségével akar az évoda gondnoka,
akar az évodapedagdgusok altal konnyedén karbantarthatd az Ovi-Sport Pélya.

Tisztitdsi mélysége allithato, a mfibdl kiszedett szemetet kiilon tartdlyba gydijti 0ssze. Kis mérete
miatt keskeny ajtonyildsokon is kdnnyen keresztiilviheté.

Technikai informaciok:

Vaz: acélvaz

Meghaijtas: kézi vontatasu vontatokotéllel

Sz(iré: doboztartds sz(ir6 5 m?

Munkaszélesség: 800 mm

Suly: 40 kg

Méretek: hossz 680 x szélesség 696 x magassag 215 mm
Magassagi allithatdsag: 2 fokozat

Oszkar karbantartégép
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Az Ovi-Sport Alapitvany kiemelt figyelmet fordit a gyermekek biztonsagara, Palyaink TUV Megfelels-
ségi Tanusitvannyal rendelkeznek.

Megfeleléségi g
- "
Tanudsitvany -
TUVRhainland
Tandsitviny szdm: ME 69261624 0001
Jegyzdkbnyv szam: 28233210 004
Tulajdonos: Ovi-Sport ESzhaszn( Alapitviny
Szépwdlgyl dr 52.
1025 Budapest
Magyarorszég
Gyhrtd: Global Sport Eft.
Todmds utca 17,
4030 Debracen
Magyarorszdg
Termik: Tébbodlid sporteszkéz
Termék azonositis; Megnevezds: Ovi-Sport multifunkcionflia
mifives pilya
Palyn mérete: Gxldm
Tartozékok: 2 db, kapu hAldval (2x1,5m=)
2 db. kosadrlabda palank gydrdvel
1 db. felexs hald
Felhanznilt anyagok: apél vizsrerkezet;

fa palank mianyag bevonattal

vagy mianyag palénk;

mianyag hdld; mifd pilyaboritis
Ajfnloce korocsoport: 3-7 &v

Tanisitis alapjiul MSZ EN 15312:3007+A1:2011
szolgdld eldirizok:

A fentl tormékre vonatkozik, Azt a v mintadarab & fenti
tandsitviny & ‘. mhﬂﬂll-hﬂﬂr lrngdlati A

sorozatgydrtasinak értdkelésordl, és nom jogosit fel valamely TOV Rheintand megfeleldsegi jol
hasznilatdra,

Kladas dituma:
Budapest, 201%.04.01

TToIT12 40
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2. Ovi-Sport Tanfolyam - szakmai képzés az 6vodapedagdégusoknak

Nem mindegy, hogy milyen életkorban milyen sportagat, edzést és sportprogramot valasztunk a
gyermekek szamara. A legfontosabb, hogy megalapozzuk a mozgas szeretetét, annak érdekében,
hogy késébbi életszakaszaikban is a mindennapjuk részét képezze a mozgas, a sport. Ezt azonban
nem azonnali direkt sportagvalasztassal, edzésszer( foglalkozassal kell kezdeni.

Az Ovi-Sport Program keretében az 6vonék Ovi-Sport Tanfolyamot végeznek, mely sordn elsajatitjak a
gyermekek sportagspecifikus oktatdsdhoz sziikséges legfontosabb alapkdvetelményeket.

A fejleszté munkanak egyik kritikus pontja, hogy mely életkorban kezdédik el a specidlis tehetség-
fejlesztés. Bizonyos mozgasbeli tehetség megjelenési ideje mar 6vodaskorban felfedezhetd, s ennek
programszer fejlesztése mar ekkor fontos.

Ovodaskor jellemzéi (Mozgas - siker - élmény)

Ovodaskorban a gyerekek természetesen speciélis térédést igényelnek. Az 6vodaskor jellemz6i:

« Az bvodaskor még,csak” alapozo korszaknak tekinthetd: torédjlink velik, engedjiik ket jatszani!
- Fontos, hogy a gyerekeknek a testi fejlesztés mellett megfelel6 érzelmi fejlédést is biztositsunk.

Ebben a korban még nem szabad ,elkiiloniteni” a tehetségesnek latszé gyereket a tarsaktdl, mert
ebbdl probléma adédhat

Az Ovi-Sport Program fejlédés- és neveléslélektani megalapozottsaga révén f6 feladatanak tekinti az
6vodas gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak szem el6tt tartasaval az egészséges, harmoni-
kus személyiségfejlesztést. A gyermek alapvetd megnyilvanuldsi moédjéra, a mozgasra és annak f6
tevékenységi formajara, a jatékra alapozva szervezi a f6 nevelési terlileteken végzendé pedagdgiai és
pszicholdgiai feladatokat.

..........
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A specidlisan erre a célra kifejlesztett sportpdlya hasznédlatdval a gyermekeknek életre sz6l6
élményeket, elényoket, kiilonleges fejlédési lehetdségeket biztosithatunk.

Cél, hogy a félénkebb, bizonytalanabb gyermekek testben, lélekben, és szellemben egyarant fejléd-
jenek, és abszolut sikerélményt kapjon mindenki a csoportos, jatékos egyiittmiikodésben.

Milyen sportolasi lehetoséget szeretnénk biztositani az 6vodas gyerekeknek?

s A multifunkcionalis palya hasznalataval a 3-6 éves gyerekeknek
a testnevelésben egyébként is ajanlott, természetes mozgasok
sokszinl lehet6ségét szeretnénk biztositani, minél szélesebb
korben épitve a gyermek mozgasahoz rendelkezésre allé 6sszes
motorikus alapmozgdsra. A gyerekek jatszva lesznek Ugye-
sebbek, éltetd elemik a jaték, a jatékossag, a valtozatossag.
Alkalmazhatjuk a kiscsoportban végzett kdz0s mozgdasokat,
gyakorlatokat, kozben a csoport kozosségformalasa, kozosen
kapott pozitiv sikerélmények - testben és lélekben is — alakitjak

a kicsik fejlédését és aktivitasat.

A sporttevékenység soran eredményesen fejlesztheté a motivacio, az aktivitas, az 6nfegyelem, a ki-
tartas, a batorsag, az akarater6, a kiizdeni tudas, az 6nbizalom, a fajdalomtdrés, tovabba a realis
onértékelés is kialakulhat.

5-6 éves korban el6térbe keriilnek azok a gyakorlatok, amelyekkel kifejezetten a mozgaskoordinacié,
az egyensulyérzék, a koncentraciés készség fejleszthetd. Ezen kivil a labdaérzékelést fejleszté
feladatok is bekeriilnek a sportfoglalkozasokba, természetesen minél jatékosabb formaban.

Az aktiv életmddra neveléshez nem kell csodakat tenni, hiszen a gyerekeknek lételemiik a mozgas,
csupan biztatni kell 6ket és biztositani a megfelel6 koriilményeket. Az Ovi-Sport Palya felszereltsége
biztonsagi kritériumai (TUV-szabvény), valamint a Palyanak otthont adé intézmény 6vodapedagé-
gusai részére tartando specialis Tanfolyam lehetéséget biztosit olyan sportok megismertetésére is,
melyeket a hallas- és latassérilt gyermekeknek taldltak ki (pl. csérgdélabda). Ennek koszonhetéen a
sériilt gyerekek integracidja sokkal egyszer(ibben és természetesebb médon valésulhat meg.

A sportold gyereknek nagyobb az dnbizalma, tobb az energidja, jobb a koncentralé-képessége,
erésebb az 6nfegyelme. Sok olyan gyermek, akik Gigyetlennek vagy nem megfeleléen koordindltnak
tartanak, nem igy sziletett, hanem ilyenné valt, mert kevés onall6 fejlédési lehetésége volt, és mert
mozgasfejlédéséhez nem voltak adottak a sziikséges koriilmények, a megfelel kornyezet.

@
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Fontos szempont, hogy a Program 6sszeallitasanal elismert szakemberek tudaséra tamaszkodunk,
viszont a napi szint(i mozgas, a foglalkozasok mégsem egy idegen edzé kezei kbzott folynak, hanem a
gyerekek altal mar jol ismert és kedvelt 6vodapedagdgusok altal. Segitséguikkel a gyerekek a mar jol
megszokott kdzegben fedezhetik fel a mozgas és a csapatmunka 6romeit.

A sziiléknek is kedvez, mert a gyerekek mar nap kdzben is mozognak, illetve a nevelési idén tuli
foglalkoztatasra is helyben sor tud kertilni, ezzel kéltséget (mind pénzt, mind pedig idét) sporolva a
sziilének.

A célok eléréséhez vezeto ut

A legkisebbekkel foglalkozd oktatasi intézmények sportlétesitményi helyzete sajnalatos modon
nagyon szerény Magyarorszagon. A testnevelést és a sportfoglalkozasokat, amikor az id6jaras engedi,
az udvaron kellene tartani, nem csak kis tornaszobdkban. Ezt a helyzetet tovabb nehezitette az Uj koz-
nevelési torvény, mely szerint kotelez6é az 6vodaba jaras. Emiatt szdmos évodaban a tornaszobabdl,
néhany helyen a konyhabdl is csoportszobat kellett kialakitani.

- Az oktatasi intézmények létesitmény-fejlesztése meglehetésen hely- és pénzigényes. Ezért kell olyan

sportpalyat kialakitani, amely minden évszakban lehetdséget biztosit a rendszeres sportra, mozgasra,
ugyanakkor- méretébdél addéddan az ara is elérhetd. Az Ovi-Sport Palya nem épitési engedély koteles,
akar 4 nap alatt, gyorsan kivitelezheté.

- Nem minden sziilé tudja elvinni gyermekét sportegyesuletbe. Ezért valdszinlileg sok olyan gyerek

marad ki mindebbdl, aki egyébként tehetséges lenne bizonyos sportagban. Az 6évodékba bevitt
sportprogram altal minden gyermeket fel lehet mérni, valamint képességeinek megfeleléen, a szama-
ra legoptimalisabb sportag felé irdnyitani.

A Program lehet6séget biztosit a sportegyesiletek szamadra is, hogy évodai latogatas soran, a sport-
orakon fedezzék fel a tehetségeket.

Az Ovi-Sport Program elterjedésével évodak kozotti torndkat, bajnoksagokat lehet rendezni a Prog-
ram és a sport népszer(sitése érdekében.

..........
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3. Az Ovi-Sport Program és segédletei

Az Alapitvanynak a kezdetektdl fogva célja, hogy kiilonb6z6 sportagak, sporttevékenységek is meg-
taldljak a Programban a helyiiket. Az aldbbi oktatokonyvek kidolgozasat hosszu szakmai egyeztetés

elézte meg annak érdekében, hogy az évodapedagdégusok a legmegfelelébb modon tudjak a

gyerekek napi szintl testnevelését levezényelni. A Tanfolyam részeként a Programban résztvevé

6vodak rendelkezésére bocsatjuk sajat kiadasu oktatokonyveinket is.

Zsinorlabdazas hatékony oktatasa az 6vodaban (Ovi-Ropi)

Orémmel mondhatjuk, hogy mar a Magyar Réplabda Szovetség teljes kori és
megtisztel6 tdmogatasat is élvezziik. Az Ovi-Ropi kdzponti eleme Programunk-
nak, melyhez a médszertani kdnyv és a szlikséges eszkozok is rendelkezésre
allnak mar az évodapedagdgusok szamara. A gyerekeknek konnyitett, képessé-
geiknek megfelel6 labdakkal, uj halérendszerrel és szakszerl palyavonalazassal
készillink a sportag alapjainak minél egyszer(ibb és szakszer(ibb elsajatitasa
érdekében. A kiadvany két szerz6je a Magyar Roplabda Szovetség szakemberei:
Szabados Istvan és Hiervarter Akos.

OVI-KEZI - Ovodaskori mozgasfejlesztés a kézilabda vilagaban

A Magyar Kézilabda Szovetség szakmai tdmogatasaval, Téth Timea 155-sz6r6s
vélogatott kézilabdazo nevével fémjelezve indult el Ovi-Kézi Programunk.

Az oktatékonyv elsésorban a kézilabda alapjainak dtadasaban segit a pedagoé-
gusoknak, viszont a leirt, dbrakkal aldtamasztott feladatok barmelyik sportag
el6készitésében segitséget nyujtanak. A valté- és sorversenyek bemutatdsa
mellett f6 szerepet kap a kis méret( szivacskézilabda, melybe ha rosszul ér bele
a gyermek, akkor sem esik bantédasa. A labda helyes fogasa, elfogasa mellett a
guritds, passzolas és a labdavezetés is bemutatasra kertil.

..........
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Ovodaskoru gyermekek mozgasfejlesztése — Személyiség fejlesztése a labdarugast elokészito
OVI-FOCI gyakorlatokkal

Az oktatékonyv Dr. Kirdly Tibor, a Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere
Janos Kar féiskolai docensének, Heged(is Tamas UEFA ,A” licences edz6 és ha-
zank legnagyobb nemzetkozi gyermek labdarigé torndinak egyik fészervezé-
jének, valamint HegedUs Gdabor, hazai és kulfoldi edzéi diplomakkal rendelkezd
testnevel6 tanar, korosztdlyos magyar valogatott edz6, és nem utolsésorban a
Debreceni Honvéd Olasz Focisuli alapitdjanak kzos munkaja. A kiadvany a lab-
darugas el6készitése mellett komplex segitséget nyujt mind a mozgéskoordina-
cid, mind pedig a gyermekek személyiségfejlesztése mentén.

Mozgasos tevékenységek Osszetett képességfejleszté hatasa inkluziv évodaskori kozosség-
ben (Ovi-Integracio)

Az Alapitvany alapveté feladatanak tartja, hogy a fogyatékossaggal él6k
szamara is minél szélesebb korben biztositsa a sportolas lehetéségét. Az Ovi-
Integracio Program szakmai segédletét Saringerné Dr. Szildrd Zsuzsanna, a Peté
Andras Fdiskola docense, esélyegyenléségi és akadalymentesitési kommuni-
kécios szakoktatd, a Fogyatékkal El6k Magyarorszagi Sportszervezeteinek
Szovetségének (FMSZ) elntke készitette el az Alapitvany gondozasaban.

eV omr

w A sportra, egészséges életmoddra nevelés lehetéségét a fogyatékossaggal él6k

szamara is megteremti Tanfolyamunk. A fogyatékossaggal él6 gyermekek -
fogyatékossagukbol adodo — motorikus fejlédése (kondicid, koordinacié) elmarad a korosztalyukhoz

képest, a mozgdsos tapasztalatszerzésre kevesebb, vagy korlatozott lehet&ségeik vannak. Ezért minél
tobb lehetdséget kell biztositani szamukra, és meg kell prébalni minél fiatalabb életkorban bevonni
Oket a mozgasos foglakozasokba.

Mivel jellemzéen az intézmények testnevel6i nem rendelkeznek specidlis ismeretekkel, igy nem
vallaljak ezeknek a gyermekeknek a sportfoglalkoztatdsat, a szliléknek pedig sokszor sem idejiik, sem
forrasuk kiilon foglalkozasok biztositasara. Ennek kdvetkeztében pont azok a gyerekek nem jutnak a
sportolas lehetéségéhez, akiknek talan legelemibb sziikségletiik van ra. Az Ovi-Sport Program lehet6-
séget biztosit szamunkra, hogy eljussunk az érintettekhez.

Az integracio lehet6sége taldn a legkdnnyebben a sporton keresztiil oldhaté meg. A jatékos foglal-
kozasok, az adott jaték szabdlyai, illetve a jatéktér modosithatésaga lehetévé teszi, hogy mindenki
aktiv tagja legyen a foglakozasnak. Ez akkor tud megvaldsulni, ha minden résztvevé (pedagdgus,
fogyatékos, ép térsaik, kornyezet) megfelel6en felkésziilt.

..........
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A szerz6 a kiadvanyban bemutatja a mozgasfejlédés sarkalatos pontjait, akar egészséges, akar sériilt
gyermek esetében, illetve a pszichomotorikussal parhuzamosan az érzelmi, kognitiv képességek
fejlesztését is érthetéen adja 4t a pedagdgusoknak.

Teniszoktatas és mozgasfejlesztés 6vodasoknak (Ovi-Tenisz)

Az Ovi-Sport Program kivalo lehetéséget nyujt ahhoz, hogy jatékos és vidam
formdban a legkisebbek is megismerkedhessenek a tenisz alapjaival. A tenisz
megszerettetésén tul célunk a gyerekek harmonikus fizikai fejlédésének el6-
segitése, valamint motorikus készségeik fejlesztése.

A kiadvany szerzéje Orban-Sebestyén Katalin, két kisgyermek édesanyja, testne-

; [
o vel6 tandr, tenisz szakedz6, a Magyar Tenisz Szovetség Iskolatenisz Program-
janak alapitdja, a Play and Stay Utanpétlas Program nemzeti koordinatora, a

Magyar Specialis Olimpia Szovetség tenisz szakaganak vezetdje.

Tollaslabda oktatas az Ovi-Sport Program keretében (Ovi-Tollas)

A tollaslabda, mely vilagszerte milliok ismert és kedvelt sportaga, hazadnkban is
egyre nagyobb népszerliségnek 6rvend. A sportag felé irdnyulé intenziv érdekl-
6dés hivta életre az Ovi-Tollas Programot, melynek oktatasi segédletét Sz(cs
Zoltan edzd készitette el palydjan szerzett tobb mint egy évtizedes tapasztalata
alapjan. Sajat szervezés(, nyilt edzétaboraiban és a magyar iskolai program
egyik koordinatoraként gyermekek és pedagdgusok ezreit ismertette és

w szerettette meg a sportaggal.

A ,Tollaslabda oktatds az Ovi-Sport Program keretében” cimu kézikdnyv hasz-

nos és olvasmanyos segitséget nyujt az 6vodapedagdgusoknak a tollaslabda alapismereteinek elsa-
jatitashoz, illetve a gondjaikra bizott gyermekek tanitdsahoz.

Ovi-Sport a nevelési id6 utan

Oktatasi programunk alapvetéen az dvodapedagdgusok intézményi kereteken belil zajlé minden-
napos testnevelés el6irdsaira épil. Ennek tovabbfejlesztése érdekében hatarozott célunk olyan
egyuttm(kodési megallapodasok kotése, mellyel a helyi szinten mi(ikodé sportegyesiileteket a
délutani kilon foglalkozésok érdekében bevonjuk. Ezzel a rendszerrel hatékonyabba tudjuk tenni az
utdnpdtlas-nevelést, a tehetségek kisz(irését, kdzvetitését és leigazolasat. Ez a sziil6knek is nagy
segitséget jelent, mivel id6t és pénzt spdérolva nem kell a gyermeket mashova edzésre vinnie még a
nevelési idé utan.

..........
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Nevelési idon kiviili foglalkozasok, versenyek

Alapitvanyunk nagy hangsulyt fektet r4, hogy a gyerekeknek megadja a nevelési id6n tuli, délutani
foglalkozédsok, valamint a versenyzés adta 6romoket is, természetesen figyelembe véve a korosztélyi
sajatossagokat.

Toéth Timea, 155-5z0r6s valogatott kézilabdazd, illetve szakemberekbdl 4llé csapata az Alapitvannyal
egyuttmuakodve tobb févarosi dvodaban tartott kézilabda foglalkozasokat a gyermekeknek. A lurkék
pedig mar tobbszor is bizonyithattak ratermettségiiket a budapesti bajnoksagban, ahol fantasztikus
élmény volt szamukra megmérkézni mas csapatokkal, kisebb nézétomegek elétt.

A Magyar Roplabda Szovetség altal szervezett Orszagos Mini Kupa keretein belul - a Mané korosz-
talyban — lépett palyara az elsé Ovi-Ropi csapatunk. A nyiregyhdzi gyerekek becsiletesen helytalltak
az U10-es csapatok kozott és sok-sok élménnyel tértek haza a Folyondar utcai Sportkdzpontbdl.
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Ovi-Sport Alap Eszkozkészlet

Az Ovi-Sport Program alapvetd eleme az eszkdzkészlet, mely nélkil elképzelhetetlen lenne a megva-
[6sitas. A készlet Osszedllitasa sok éves tapasztalaton és sportszakemberek szakmai tanacsan alapul.
Az eszkoztar igény szerint egyéb kiegészitékkel bévithetd.

Oktatasi eszk6zok:

- 50 db-os boéjakészlet,

- 8 db lyukas uti boja,

- 4 par bodja- és rudkészlet,

- 8 db mlianyag gat,

- 12 db koordinacios karika,
- 1 db koordindcios létra,

- 4 db hajlithat6 szivacs,

-2 db meduza,

- 2 db 6riasteknés,

-4 db labda,

- 5+5 db megkuilonboztetd mez,
- 1 db felez6hal6 és

- 1 db hosszanti halé.

A roplabda eszkozkészlet idei programunk részét képezik, specidlis tenisz és tollaslabda kiegészité
eszkozkészlet kilon rendelhetd.
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VI. Rendezvényeink

1. Nem vagyunk mi kispalyasok rendezvénysorozat

a. Ujbudai Focimajalis (Kamaraerdei Ifjusagi Park, 2016. majus)

A rendezvénysorozat elsé eseménye a Focimajalis volt, amely csalddi eseményen kicsik és nagyok
egyutt szurkolhattak az Eurdépa-bajnoksagra kijutott magyar labdarigé valogatottnak.

b. Ujbudai Vizimajalis (Kamaraerdei Ifjsagi Park, 2017. majus)

A hazai rendezésli vizes vildagbajnoksagra készllé magyar sportoldknak szoritottunk!

. Jégmajalis (Dunakeszi F6tér, 2018. februdr)

Télen a 2018-as téli olimpiara kijutott magyar versenyzéknek mutattuk meg, hogy a rossz id6jaras sem
szegi kedviinket. A rendezvényen debiitalt az Ovi-R6pi, héroplabdazas forméjaban.

OV'S ORT PROGRAMFUZET - 24



2. Kispalyas Labdarugé Eurépa Torna (Székesfehérvar, 2016. augusztus)

A kispalyas labdarugo Eb-n egy héten keresztul vartuk a gyermekeket egy kis jatékra.

3. Karacsonyi iinnepség a Parlamentben (Budapest)

Minden évben meghivjuk partnereinket, illetve a legjobb palyadtadd Gnnepséget tarté 6vodakat a
Parlamentbe, k6z6s karacsonyi tinnepséguinkre.
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4. A Magyar Kézilabdazas Napja (H6sok tere, Budapest, 2017. majus)

A, Veliink kerek a vilag!” kampanyhoz csatlakozva részt vettiink a kézilabda népszerusitésében!

5. Galiba Fesztival (Debrecen, 2017. augusztus)

AVirdgkarnevél (inneplése a Nagyerddben szervezett sportfoglalkozasokkal!

6. Ovi-Kézi Kupa (2018. aprilis)

Az Ovi-Kézi Kupasorozat soran 8 csapat 3 forduldn keresztil vett részt jatékos vetélkeddkon, a sziilék
pedig a lelatérdl szurkolhattak gyermekiik csapatanak!
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7. 1. és ll. Ovi-Ropi Kupa (Szombathely, 2019. majus, november)

A kupa célja a zsindrlabdan keresztlil a roplabdazas megszerettetése, a sportag népszerUsitése, az
utanpdtlas-nevelés és a kivalasztas lehetéségeinek bdvitése. 8 dvoda, 16 csapat, és tobb mint szaz
kisgyermek vett részt a rendezvényen.

8. Noi roplabda Eurépa-bajnoksag (2019. augusztus-szeptember)

A budapesti tarsrendezésli (a Magyar Roplabda Szévetség szervezésében) Néi roplabda Eurdpa-baj-
noksag — Magyarorszag-Azerbajdzsan - csoportkdr mérkézés, és az el6tte megtartott interaktiv prog-
ramokon valé részvétel mintegy 100 évodas gyermekkel. Célunk a roplabda sportag népszer(sitése.
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VII. Dijaink

2013-ban hatalmas megtiszteltetés ért minket:

elismerésben részesultiink.
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Alapitvanyunk megalakuldsa 6ta szamos pozitiv visszajelzést kapott tevékenységét illetéen, azonban
2013-ban elsé izben részesllt olyan elismerésben, amely orszagos visszhangot kapott. Az elismerést
odaitéld zstri indoklasa szerint ,az Ovi-Foci és a hozza kapcsolédd készség- és ligyességfejleszté
eszkodzkészlet magyar innovacio és olyan, az 6vodasok méretigényeihez kifejlesztett sport-oktatasi
eszkdz, mely eddig sem Magyarorszagon, sem pedig a nemzetkdzi piacon nem létezett” A kitlintetést

alapiténk, Buzanszky Jené vette at. Az eseményen felszélalé Buzanszky Jend kdszontd szavait két
perces vastaps kisérte.

2018-ban pedig a Magyar Termék Nagydijat felvalté Erték és Minéség Nagydijat sikeriilt elnyerniink.
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VIll. Az Ovi-Sport hatasa a kultarara, oktatasra,
nemzetkozi kapcsolatok
1. A hatarokat nem ismer6 sportszeretet

Magyarorszagon a tarsasagi adé adta lehetéségekkel élve mar komoly tapasztalatot halmoztunk fel.
Az elmult 10 év tapasztalatai alapjan, Buzanszky Jend orokségének dpolasa érdekében kialakitottuk a
Kazal markanevet. Az elnevezést Jen6 bacsi becenevébdl alkottuk meg. A Kinderpitch elnevezés

pedig a palyakat takarja, a sz6 az angol kindergarten (6voda) és pitch (palya) szavak 6sszevonasabdl

Ko20(

jott létre.

- Hindevrpitcw -

Buzanszky Jend, ahogy sportoloként egy egész nemzetet képviselt, és kiizdott érte a futballpalyakon,
ugy az aktiv labdarugastdl valo visszavonuldsa utan egyfajta sportdiplomataként tett sokat a hataron
tuli magyarokért. Rengeteget utazott annak érdekében, hogy rendkiviili torténetét minden magyar
gyermek és feln6tt egyarant megismerhesse, mindenféle teriileti vagy egyéb korlatozas nélkiil.

Az 6 dlmat és egyben egyik utolsé kivansagat sikerllt megvalésitanunk azzal, hogy a Program végre
atlépte Magyarorszag hatarat. Magyarorszag Kormanyanak megtisztelé tdmogatdasaval 4 karpataljai
magyar évodaba sikerllt eljuttatni a programunkat. A résztvevé telepilések: Munkécs, Nagydobrony,
Péterfalva és Visk. Ezzel a ,Nemzeti Ovi-Sport Program” ténylegesen nemzeti szintre emelkedett.
Célunk az egyenl6 feltételek megteremtése, a nemzeti Osszetartozas erdsitése mar a legkisebb
korosztalytdl kezdve. Szintén célunk, hogy egy hataron tuli magyar gyermek se szenvedjen olyan
lehet&ségbdl hianyt, ami Magyarorszagon éI6 tarsanak adott. Ezt az elvet hataron belil is alkalmaz-
zuk: Programunk ugyanolyan formaban valésul meg a par szaz f6s lakossagu telepiléseken, mint
barmelyik févarosi keriiletben.
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2017 nyaran Albania févéroséban, Tirana 2 évodajaban sikerilt megvaldsitani a Programot el8szor
kilfoldon. Mindez nem sikertlt volna helyi partneriink, a Lorik Cana 5 Foundation nélkil. Lorik Cana

az alban nemzeti labdarigé valogatott oszlopos tagja, illetve csapatkapitanya volt. A Palyak
atadasaval a,Heritage of Buzdnszky’, Buzanszky Jend 6roksége is szimbolikusan atadésra kerdlt.

2018 nyardn az EXIM tdmogatdsdval a székelyfoldi Tusnadfiirdén valositottuk meg Ovi-Sport
Palyankat.

A sikeres egylittm(ikodésnek kdszonhetéen 2019-ben tovabbi két albdniai varos Elbasan és Shkodra is
biszkélkedhet Ovi-Sport Palyaval.
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A Kulgazdasagi és Killigyminisztérium megtiszteld tdmogatasaval az Ovi-Sport Kozhasznu Alapitvany
Ujabb két palyat épitett meg 2019 nyaran Albanidban, Laknas és Chakran falvakban.
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A Nemzeti Ovi-Sport Program keretében Kishegyesen adtuk at az elsé délvidéki Ovi-Sport Palyat.
A kezdeményezést az EXIM mellett Ruzsa Magdolna Maté Péter-dijas énekes és dalszerz6 is

tamogatta.

OV:SPORT PROGRAMFUZET - 31



Az Ovi-Sport Kozhasznu Alapitvany Erdély-szerte 14 teleptilésen lehetéséget biztositott arra a Bethlen
Gabor Alapkezel6é Zrt. és az Asociatia Erdélyért Polgari Egyesiilet segitségével, hogy a legkisebb
korosztalyt, a sajat igényeinek megfeleléen kialakitott kornyezetben nevelje a mindennapos
testmozgasra.

. Dalok kicsiknek, nagyoknak

2015-ben Buzanszky Jend emlékére sajat CD-t adtunk ki, melyen jelenleg 2 dal szerepel. Az egyik a
szlogeniinkkel azonos cimi ,Nagy lépés kis cipében!’, mely leginkabb a gyermekeknek szél, és mar
rengeteg palyaatadd Ginnepségen bizonyitott. Masik dalunk a P és P — Puskas és Pelé’, mely a tdmo-
gatokat igyekszik megcélozni. Mindkét dalban megelevenednek Buzanszky Jend sportrél és életrdl
alkotott elképzelései, gondolatai.
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3. Egyiittmiikodési megallapodas a Debreceni Egyetemmel (2020)

Orszagosan egyeduldllé megallapodas sziletett az Ovi-Sport Kézhasznu Alapitvany és a Debreceni
Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagdgiai Kar kozott, ahol sportalapozd és mozgasfejleszté
6vodapedagdgus szakvizsgdra felkészité szakiranyl tovabbképzési szak létrehozasardl dontottek,
melynek elinditasa segitheti az évodapedagdgusok tovabbképzését.

DEBRECENI
EGYETEM
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Alapitvanyunk Programjat a testi és lelki fejlédés egyensulyanak fejlesztését szem elétt tartva, egy
egészségesebb, 6nmagat és tarsait szeretni és elfogadni tudd generacié kinevelését célozva hoztuk
[étre. Reményiink és torekvésiink, hogy munkank eredményeként méltdk és hliek lesziink szeretett
alapiténk, Buzanszky Jené kedvenc idézetéhez, egyben Alapitvanyunk mottéjahoz:

,Mi dolgunk a vildgon? Kiizdeni
Erénk szerint a legnemesbekért.
Eléttiink egy nemzet sorsa dll.

Ha azt kivivtuk a mély siilyedésbél

S a szellemharcok tiszta sugardndl
Olyan magasra tettiik, mint lehet,
Mondhatjuk, térvén éseink pordhoz:
K&szonijtik élet! dldomdsidat,

Ez j6 mulatsdg, férfi munka volt!”

(Vorosmarty Mihaly)

Buzanszky Jend (1925-2015)

Osszedllitotta:
Ovi-Sport Kézhasznu Alapitvany

A Programfiizet utolsé médositasa:
Budapest, 2021. 08. 31.
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